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東華三院邱子田紀念中學  

2021/22 學度 學生支援組通告 

「情緒 CEO 五天訓練營」 

 

  本校學生支援組將推薦 貴子弟_______________ (班別︰________學號︰_______ )參加

「情緒 CEO 五天訓練營」。該活動由「香港扶幼會許仲繩紀念學校」主辦，讓學生可以透過參

與為期五天的主題訓練活動(獅藝、電競、烹飪、四驅車及體適能)，藉以鍛鍊體魄、啟發思維、

增長知識及學習情緒管理。除了兩小時的豐富活動外，該校亦為學生安排了一小時的輔導心理

學家治療、遊戲治療、戲劇治療小組、社工或輔導員等個別輔導，期望學生在玩樂的同時，亦

能更深入了解自己並學習到情緒管理的方法。有關詳情如下： 

 

活動內容 : 「情緒 CEO 五天訓練營」 

活動地點 :   香港扶幼會許仲繩紀念學校 (九龍長沙灣東沙島街 150 號)  

帶隊師長 :   黃元臻老師、劉姑娘(駐校社工)及黃良潮先生 

日 期 :   2022年6月20日至6月24日(星期一至五，一連五天的放學後) 

交 通 :   旅遊巴士來回 

集合時間 : 下午 2 時 15 分 

解散時間 : 約下午 6 時 30 分 

解散地點 : 本校有蓋操場 

午膳安排 : 自行安排 

服 式 : 整齊夏季校服或學校運動服 

費 用 : 全免 (由學校津貼) 

備 註 : A. 同學必須要符合「疫苗通行證」第三階段的規定，即以下其中

 一項證明︰ 

i.  2019 冠狀病毒病疫苗接種紀錄（所有 12 歲或以上人士接種

第二劑疫苗後已滿六個月者須接種最少三劑疫苗，而接種第

二劑疫苗後未滿六個月者則須接種最少兩劑）; 

 ii.  政府認可之康復或感染證明； 

 iii.  新冠疫苗接種醫學豁免證明書； 

 iv.  臨時疫苗通行證。 

B. 活動歡迎家長陪同出席 

   

 請於 2022 年 6 月 17 日前簽妥紙本回條交回教員室 B 房黃元臻老師。如有任何查詢，請

致電 2465 2205 聯絡負責老師。 

 

 此告 

 

東華三院邱子田紀念中學校長 

葉偉儀 謹啟 

二零二二年六月十五日 
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東華三院邱子田紀念中學  

2021/22 學年 學生支援組通告 

「情緒 CEO 五天訓練營」 

 

<回條> 

敬覆者： 

   

本人 * 同意 / 不同意 小兒                (班別︰        學號︰       )

參加是次「情緒 CEO 五天訓練營」。小兒已經符合「疫苗通行證」第三階段的規定。 

  

 此覆 

東華三院邱子田紀念中學葉校長 

 

家長簽署：                    

家長姓名：                    

家長聯絡電話：                    

 

二零二二年六月       日 

 

 

 

 *請刪去不適用者 

 


