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東華三院邱子田紀念中學 

2022/23學年 體育科通告 

學生個人健康紀錄表及體育課家長同意書 

體育課是本校課程的一部分，惟家長必須留意，若 貴子弟有任何健康問題，

應先徵詢醫生的意見，以確定 貴子弟的身體是否適宜上體育課。如 貴子弟需要

暫時或長期豁免上體育課，必須呈示註冊醫生證明書。 

     

現請家長填寫學生個人健康紀錄表及體育課家長同意書，並於 9 月 9 日(星

期五)前交回。 若發現 貴子弟有任何健康狀況的改變，請立刻通知本校，以便

校方作出適切安排。家長所提供的學生資料只供校方參考使用，並將會保密處

理。 

如有任何查詢，請致電 2465 2205聯絡體育科老師或崔翠珊老師。 

  

  此告 

 

東華三院邱子田紀念中學校長 

葉偉儀 謹啟  

 

二零二二年九月一日 
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東華三院邱子田紀念中學 

2022/23年度學生個人健康紀錄表及體育課家長同意書 
 

*性別 

 
 

*出生地點 

 
 

*出生日期 

 
 

＊下列資料對本校極為重要，請如實填報，資料列為保密資料。(如有任何

問題請與學校聯絡) 

 

(甲)請填寫學生個人健康紀錄(如能提供醫生證明，請附影印本)： 
 

*曾患疾病類別: 

沒有 

a.六磷酸葡萄糖脫氫霉素缺乏症 

b.哮喘 

c.氣管症病 

d.癲癇 

e.高熱引致抽搐 

f.貧血 

g.心臟病 

h.糖尿病 

i.藥物敏感 
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j.疫苗敏感 

k.食物敏感 

l.其他敏感 

m.肺結核 

n.甲型肝炎 

o.乙型肝炎 

p.痳疹 

q.德國痳疹 

r.骨骼疾病 

s.關節疾病 

t.與情緒及精神狀況有關之疾病 例如抑鬱症 

u.其他疾病 
 

患病時年歲(請填數字)(例如:h-9, k-10 ; 代表 9歲時患糖尿病及 10歲時

患食物敏感) 

 
 

是否經醫生證明完全康復(請詳加說明以便跟進) 

 
 

是否需繼續定時服藥/覆診(請詳加說明以便跟進) 

 
 

(乙) 遵照教育局指示，體育科為必修科，故本校各級別均設有體育課，全
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校學生均須參加。 

惟學生若因病未能參與全部的體育課，可呈交醫生證明書向校方申請豁免。 
 

*＊＊ 選擇有關學生接受體育課及體育訓練的安排 

身體健康，可接受體育課(實體及網上)及體育訓練。如網上體育課未能

開啟視訊亦需出席課堂，不能離線。 

可接受正常的體育課及體育訓練，但不宜作劇烈運動(附上醫生證明

書)。 

不適宜接受體育課及體育訓練 (附上醫生證明書)。 
 

 


